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Run and Bike ou entraînements du mercredi 12 octobre

•  Pour les élèves inscrits au run and bike, l'épreuve est maintenue.

Je vous donne donc rendez-vous à 12h50 au collège afin que l'on choisisse les vélos. Le bus nous attend à 13h
devant le collège. Le retour est prévu à 17h devant le collège. La compétition a lieu au collège Soutine de Saint
Prest.
 Pensez à prévoir une tenue pour courir et faire du vélo, une bouteille d'eau.

Les entraînements de football et de basket-ball sont maintenus :

Pour les filles : basket-ball de 13h à 14h30 puis football jusqu'à 15h30 (ou basket-ball si l'activité n'intéresse
personne)
 Pour les garçons : football de 13h à 14h30 puis basket-ball jusqu'à 15h30.

Pensez à prendre 2 paires de chaussures de sport (intérieur et extérieur).
 Pensez également à rapporter vos documents (cotisation de 20 euros et autorisation parentale) dernier délai !
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