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Hygiène de vie : SPORT ET SANTé : BOUGEZ !

Chers élèves !
 Voici le dernier pan de travail sur notre thématique "Hygiène de vie". Il concerne la santé par le sport. Merci de
consulter les deux vidéos, de compléter le 3 de la fiche déposée le 25 mai et de remplir la carte mentale centrale.
 Mme de la Salle.
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